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CLUBE PORTUGAL TELECOM

Consideracao Prévia

Para 2022, a Empresa aprovou um apoio financeiro ao Clube de 35.000€.

PLANO DE ATIVIDADES

O Clube Portugal Telecom tinha registado na base de dados a data de 31 de Dezembro de 2021 um
total de 13.816 associados distribuidos na seguinte forma:

EFETIVO AUXILIAR BENEFICIARIO BPE'_:IAETI_:Ié:II\I:‘;I;IEO PRATICANTE 251{\5'2323;5 TOTAL
Norte 1.112 165 1.488 37 84 2 2.888
Centro Norte 840 160 528 16 62 0 1.606
Centro Sul 4.140 243 3.317 31 97 22 7.850
Sul 545 9 195 7 12 2 770
Madeira 192 49 57 4 50 8 360
Acores 210 19 113 0 0 0 342
TOTAL 7.039 645 5.698 95 305 34 13.816
1 - Atividades

Face a normalizacao previsivel assumida pelo Governo de demais Entidades Oficiais, 2022 podera

ser o retorno a uma atividade ja proxima do normal.

Destacamos:

. Evento Nacional 2022, que sera um encontro desportivo e cultural de dimenséao assinalavel
. Estreia de nova pega de Teatro pela Oficina de Teatro da Madeira

. Estreia de nova peca de Teatro pelo Grupo de Teatro Zona Centro-Sul

. Regresso a atividade dos Grupos Corais e Musicais
. Encontro de Teatro nos Agores, em organizagao conjunta da Zona Agores e Zona Madeira
. Reabertura dos Ginasios da Tenente Valadim (Porto) e da Sociedade Farmacéutica (Lisboa)

. Retomar o projeto de Ginastica no Data Center da Covilha.
. Fim-de-semana com canoagem, BTT, slide e rappel nas Furnas (Agores)
. Atividades nauticas no Guadiana, barragem do Alqueva e Ria Formosa

. Retoma progressiva das atividades desportivas
. Retoma progressiva da Agenda Cultural

2- Reunioes do Clube

Face aos bons resultados da utilizagdo da video-conferéncia, quer a nivel da eficacia quer a nivel

da redugéao de custos, iremos equilibrar o niumero de reunides presenciais com o numero de

reunides por video-conferéncia

3 - Relacionamento com a Empresa

Para 2021, irmos procurar incrementar o alinhamento com a ALTICE.

4 — Atividades Zonais

Encontram-se disponiveis varias atividades para os associados, nas vertentes desportiva, cultural,

social e manutencgao distribuidas pelas varias zonas conforme indicado nos planos seguintes:
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Plano de Atividades 2022 — Zona NORTE

Machado

Atividade Descrigcao Local Data
Espetaculo “A pega que da para o Comédia Porto 14 Janeiro
Torto”
Espetaculo “Paranormal” Comédia Porto 22 Janeiro
Espetaculo “Quim Roscas & Zeca Comédia Porto 27 Janeiro
Estacionancio”
Passeio Guiado “Palacio da
Brejoeira, Viana do Castelo e Passeio Guiado Viana 29 Janeiro
Santuario St? Luzia”
Visita ao Titan — Porto de Leixdes Visita Guiada Matosinhos 30 Janeiro
Caca ao Tesouro pela Cidade do Jogo/Aplicagéo On Line Porto todo o Ano
Porto
Espetaculo “Paranormal” Comédia Porto 5 Fevereiro
Visita Guiada Interpretativa ao Visita Guiada Porto 5 Fevereiro
Edificio da Alfandega do Porto
Espetaculo “ Porto | O Novo Stand Comédia Porto 5 Fevereiro
Up de Fabio Porchat”
Espetaculo “Paranormal” Comédia Porto 13 Fevereiro
Visitas a Igreja de Santa Clara Visita Guiada Porto 20 Fevereiro
Espetaculo “Mondlogos do Pénis” Comédia Porto 26 Fevereiro
Visita ao Coliseu do Porto Visita Guiada Porto 27 Fevereiro
V Corrida de Carnaval Corrida e Caminhada Rio Tinto 27 Fevereiro
Espetaculo “Intimidade Indecente” Comédia Porto 2 e 5 Margo
Sao Silvestre de Espinho Maratona e Caminhada Espinho 5 Margo
232 Meia Maratona Manuela Maratona e Caminhada Viana 6 Margo
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Desconhecidos”

Musical “O Meu Melhor Amigo” Musical Infantil Porto 12 Margo

Visita ao Titan e ao Terminal de Visita Guiada Matosinhos 13 Margo

Cruzeiros do Porto de Leixbes

Sao Silvestre Cidade do Porto Corrida e Caminhada Porto 13 Margo

Espetaculo “Porto | Processo — Comédia Porto 17 Margo
Diogo Bataguas”

Concerto “Skunk Anansie” Concerto Musical Porto 18 Margo
Espetaculo “E tudo o Morto Levou” Comédia Porto 19 Margo
Passeio Guiado “Comboio Vintage

Miradouro — Porto — Pocinho - Passeio Guiado Régua 19 Margo
Porto”
Corrida Dia do Pai Corrida e Caminhada Porto 20 Margo
Espetaculo “Stomp” Espetaculo Variedades Porto 26 Margo
Porto
Petrus Run Corrida e Caminhada Vila Nova 27 Margo
Gaia
Meia Maratona Douro Verde Meia Maratona e Caminhada Baiao 27 Margo
42 Meia Maratona de ilhavo Corrida e Caminhada ilhavo 27 Margo
Visita ao Museu-Vivo Visita Guiada Leca 27 Margo
“Conservas Pinhais Factory Tour”
Espetaculo “A Ratoeira de Agatha Peca de Teatro Porto 31 Margo
Christie”
Visita Casa de S&o Roque e aos Visita Guiada Porto Adbril
Jardins de Camélias
Espetaculo “Roast a Manuel Teatro Porto 2 Abril
Serréo”
Visita a Quinta dos Cénegos Visita Guiada Maia 3 Abril
Espetaculo “Perfeitos Comédia Porto 9 Abril
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Porto

Visita ao Museu do Vitral Visita Guiada Porto 10 Abril
Passeio Guiado “Ponte 516 Passeio Guiado Arouca 10 Abril
Arouca e Passadicos do Paiva”
Corrida Aguas de Gaia Corrida e Caminhada V|Ig;\ligva 10 Abril
Espetaculo "Trés € Demais | Comédia Porto 13 Abril
Segunda Dose
Passeio Guiado “Comboio Vintage
Miradouro — Porto — Pocinho - Passeio Guiado Régua 15 Abril
Porto”
Visita ao Palacio da Bolsa Visita Guiada Porto Abril
Espetaculo “James” Concerto Musical Porto 21 Abril
Corrida da Liberdade Maia — Corrida e Caminhada Maia 24 Abril
Cidade do Desporto
Visita ao Museu da Regueifa e do Visita Guiada Valongo 24 Abril
Biscoito
Espetaculo “Quim Roscas & Zeca Comédia Porto 30 Abril
Estacionancio”
Visita & House of Filigree Visita Guiada Porto Maio
(Casa da Filigrana)
Atividade “Emocgdes e Sentimentos Peddy Paper Porto Maio
— Dia da Mae”
Visita a Igreja da Sé e ao Pago Visita Guiada Porto 1 Maio
Episcopal
62 Corrida de Esmoriz Corrida e Caminhada Esmoriz Maio
62 Médis Corrida Marginal Douro Maratona e Mini Caminhada V|Ig;\ligva Maio
Corrida da Marginal Miramar Corrida e Caminhada Miramar Maio
Espetaculo “Les Ballet Trockadero Comédia Porto 4 Maio
de Monte Carlo”
Visita ao Museu de Etnologia da Visita Guiada Maia 7 Maio
Maia + Maia 360°
Peddy Paper na Alfandega do Peddy Paper Porto Maio




CLUBE PORTUGAL TELECOM

362 Meia Maratona de Cortegaga

Meia Maratona e Caminhada | Cortegaca 8 Maio
Meia Maratona de Matosinhos Mar | Meia Maratona e Caminhada | Matosinhos 8 Maio
de Desporto
Corrida Fernanda Ribeiro Maratona e Caminhada Maia 15 Maio
Visita ao Museu da Misericérdia do Visita Guiada Porto 15 Maio
Porto
Corrida da Mulher Corrida e Caminhada Porto 22 Maio
Visita a Casa Museu Guerra Visita Guiada Porto Maio
Junqueiro
Espetaculo “Frutorra apresenta: | s .
Am Humor 52 Edicao’ Comédia Porto 27 Maio
EDP Meia Maratona Douro Maratona e Caminhada Régua 29 Maio
Vinhateiro
Espetaculo “A Cigarra e a Formiga Musical Infantil Porto 29 Maio
Visita ao Museu FC Porto + Tour Visita Guiada Porto 29 Maio
Atividade Dia da Crianga “Escape Atividade Infantil Porto 4 Junho
Room”
Espetaculo “O Freud Explica” Comédia Porto 4 Junho
. ] . Barca
Passeio no Douro: Porto — Barca Passeio de Barco ) Junho
) D’Alva
D’Alva
Noite de Pirilampos Parque Bioldgico de Gaia V|Ig;\ligva 10 Junho
Visita a Quinta Villar D’Allen Visita Guiada Porto 11 Junho
72 Meia Maratona D’Ouro Run Corrida e Caminhada Gondomar 12 Junho
Gondomar
Visita a Casa do Cinema Manoel Visita Guiada Porto 18 Junho
Oliveira
Corrida de S. Joéo Corrida e Caminhada Porto 19 Junho
Noite de Sao Joao A bordo de Barco Rebelo Porto 23 Junho
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Corrida das Festas de S. Joado Corrida e Caminhada Braga 26 Junho
Braga
Festival do Panda 2022 Festival Infantil Porto Junho
Excursao de Trem pelo Porto ou Passeio Guiado Porto 26 Junho

Cruzeiro das 6 Pontes

Visita Alice in Magical Garden Visita Porto Julho
Porto
Porto Bridge Climb Subida Ponte da Arrabida Porto 3 Julho
Santa
Corrida Urbana Terras de St? Corrida e Caminhada Maria da 9 Julho
Maria Feira
Visita Guiada ao Centro Visita Guiada V|Ig;\ligva 10 Julho

Interpretativo da Afurada

72 Corrida Popular da Costa Nova Corrida e Caminhada ilhavo 16 Julho
Espetaculo “Chicago” Musical Porto 16 Julho
Visita ao Farol de Leca Visita Guiada Leca 17 Julho
Porto
62 Corrida Portucale Corrida e Caminhada Vila Nova 17 Julho
Gaia
Corrida Milionaria Corrida e Caminhada Espinho Julho
Santa
Visita ao Museu da Cortica Visita Guiada Maria de 7 Agosto
Lamas
Visita a Quinta do Castelo Visita Guiada V"g;\‘igva 28 Agosto
Torneio de Ténis de Mesa e de Torneio Sede CPT Setembro
ZNorte

Matraquilhos

Corrida do Dragéao Corrida e Caminhada Porto Setembro

Exposicdo Coletiva de Artes

Plasticas do CPT Zona Norte | oM Setembro

Exposicao Coletiva CPT ZN

Visita aos Subterrdneos do Porto Visita Guiada Porto Setembro

Passeio de Bonde e ao Funicular Passeio Porto 10 Setembro
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72 Corrida Porto de Leixdes Corrida e Caminhada Porto 11 Setembro
Meia Maratona do Porto Meia Mare_ltona & Mini Porto 18 Setembro
Caminhada
Visita as Caves Ferreira e Museu Visita Guiada V|Ig;\ligva 25 Setembro
Torneio de Bilhar Snooker Bola na Torneio Porto Outubro
Mao
Corrida do Parque a Noite Corrida e Caminhada Porto 2 Outubro
Visita & Casa Museu Marta Ortigao Visita Guiada Porto 2 Outubro
Corrida da Republica Corrida e Caminhada Rio Tinto 5 Outubro
Torneio da Amizade Torneio a designar Outubro
Meia Maratona Cidade de Ovar Meia Maratona e Caminhada Ovar 9 Outubro
Visita ao Museu Anatomia Prof. Visita Guiada Porto 16 Outubro
Nuno Grande
Corrida do Bombeiro Corrida e Caminhada V|Ig;\ligva 22 Outubro
Visita ao Cemitério de Agramonte Visita Guiada Porto 23 Outubro
Corrida do Halloween Corrida e Caminhada V|Ig;\ligva 29 Outubro
Visita ao Museu da Cidade- Visita Guiada Porto 30 Outubro
Extensao do Douro
Espetaculo “Moonspell | 30 anos” Espetaculo Musical Porto 31 Outubro
Noite de Fados Noite de Fados Porto Outubro &
Novembro
Espetaculo “Commedia a I:a Carte Comédia Porto 5 Novembro
— Temporada 2022
Maratona do Porto Maratona/Corrida/Caminhada Porto 6 Novembro
Sao Martinho Noite de Sao Martinho Porto 5ou12

Novembro




CLUBE PORTUGAL TELECOM

de Natal”

Visita ao Museu do Linho e do Visita Guiada Pad’réo da 12 Novembro
. Légua
Milho
Santa
Europarque Bio Run Corrida e Caminhada Maria da Novembro
Feira
Corrida Praia do Areinho Corrida e Caminhada V|Ig;\ligva Novembro
Corrida da Pantera Corrida e Caminhada Porto Novembro
Visita ao Museu dos Bombeiros Visita Guiada Matosinhos 20 Novembro
. . Santa
Perlim 2022 Espetaculos variedades de | \;-ia g | 1431 Dezembro
Natal .
Feira
Visita ao Edificio da Feitoria Visita Guiada Porto 4 Dezembro
Inglesa
Visita a Fundagao Cupertino de Visita Guiada Porto Dezembro
Almeida
Volta a Paranhos Maratona e Mini Caminhada Porto 8 Dezembro
Sao Silvestre de Gondomar Corrida e Caminhada Gondomar 10 Dezembro
Visita ao Nucleo Museolégico da
Diretoria do Norte da Policia Visita Guiada Porto 11 Dezembro
Judiciaria
Musical de Natal Espetaculo Infantil Porto Dezembro
Circo de Natal Circo Vila vaa 18 Dezembro
Gaia
Evento “A lluminagdo de Natal no Roteiro magico para familias Porto Dezembro
Porto”
S. Silvestre Cidade do Porto Corrida e Caminhada Porto 18 Dezembro
Visita ao Museu Padre Silva Lopes Visita Guiada Porto Dezembro
Musical do Panda e os Caricas Espetaculo Infantil Porto Dezembro
Espetaculo “PI100Pé — Especial Comédia Porto Dezembro
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Plano de Atividades 2022 — Zona CENTRO NORTE

Atividade Descrigcao Local Data
Teletuna Cantares das Jan_elras pelas ruas Viseu Janeiro
de Viseu
Varias atuagdes nas freguesias do . Janeiro a
Teletuna . Viseu
concelho de Viseu Dezembro
Teletuna Atuacao no Inatel Palace Hotel de Sao Marco
Sao Pedro do Sul Pedro Sul ¢
Convivio da Primavera Torres
Convivio de sécios Substitui o convivio de Natal que Novas Abril
ndo se realizou
Caminhada Passe|o/cam|nhad~a na Serra da Lous3 Abril
Lousa
Lanche da Pascoa Realizagéo de um lanche alusivo a Coimbra semana da
Pascoa pascoa
Voleibol Torneio 25 de Abril Aveiro Abril
Palace Hotel & SPA Monte Rio Séo .
Teletuna (Séo Pedro do Sul) Pedro Sul 25 de Abril
Passeio Passeio fotografico pela natureza | Gardunha Abril
Canoagem Descida do Rio Paiva em canoa Arouca Abril
Ciclismo Ciclismo pela Ecopista do Dao Zoggodo Abril
. Caminhada na Natureza com Torres .
Caminhada : . Maio
piquenique Novas
Teletuna Palace Hotel Douro Tabuaco Tabuaco 18 de Maio
Dia do Associado Confraternizacéo anual dos sécios a definir Maio
do CPT
: : . Sao .
Passeio na natureza Passeio ao longo do Rio Covas Maio
Pedro Sul
Torneio de matraquilhos Torneio de matraquilhos ',I\'lorres Maio
ovas
Caminhada Caminhada Serra dos Candeeiros | Porto Més Maio
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Circuito pedestre pela Ecoria de

Magusto

Branco, Torres Novas, Covilh3,
Aveiro e Sao Joao da Madeira

Passeio pedestre . Aveiro Junho
Aveiro
Desporto Radical Atividade Radical Penela Junho
Organizagéo de um passeio no .
Paddle Rio Mondego de Stand Up Paddle Coimbra Junho
Viseu,
~ ~ Convivio de sécios no Sao Joao Guarda,
Séo Jodo : Torres Junho
com sardinhada N
ovas e
Aveiro
- Visita ao Eco-Museu .
Visita Museu Marinha da Troncalhada Aveiro Julho
Excursao Viagem convivio a Istambul Istambul | 4 de Setembro
Descida Mondego desde
Descida do Mondego em canoa Penacova até Coimbra, com Coimbra Setembro
almocgo e atividades desportivas
. . . Serra
Caminhada Caminhada na Serra d Aire d”Aire Setembro
Caminhada com um guia e
Caminhada observacao de aves nas marinhas | Aveiro Setembro
de Aveiro
Karting Convivio de Karting (I;astelo Outubro
ranco
Caminhada CammhadaEnos P_assadu;os de Esgueira Outubro
sgueira
LVIIl Torneio de Amizade Torneio de yo_le|bol, ténis de mesa Celorl_co Outubro
e ténis de campo da Beira
Semana animacgao Zumba/Pilates/Exposigao pintura Viseu Outubro
BTT Passeio Turistico de BTT Lousa Outubro
Snooker/Sueca Torneio de Snooker/Sueca Viseu Novembro e
Dezembro
Torneio de Tiro ao Alvo Tiro ao alvo Torres Novembro
Novas
Realizag&o nas localidades de:
Coimbra, Pombal, Figueira Foz,
Arganil, Viseu, Guarda, Castelo Novembro
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Aveiro e

Viseu

Voleibol Torneio de Natal ) Dezembro
Coimbra
Viseu,
Natal Convivio de Natal Aveiro e Dezembro
Torres
Novas
Pratica regular e participagdo em %’;':tg:g’
Modalidade de VOLEIBOL torneios d|str|tq|s, camp_eonato Branco Setembro a
INATEL, Torneio de Amizade e Aveiro e Julho
apuramento jogos nacionais Leiria
Coimbra,
; ‘L = Viseu
Pratica regular e participagoes em ’
Modalidade de FUTSAL torneios locais e apuramento Lorres Setembro a
. . . ovas Julho
jogos nacionais Leiria e
Aveiro
Treinos regulares e participagéo CEir_n,bra’
Modalidade de em torneios locais e nacionais da Cae;';’o Setembro a
TENIS DE CAMPO Federagéo Portuguesa de Ténis Branco e Julho
de Campo Aveiro
Modalidade de GINASTICA / . Coimbrae | gotombroa
. Pratica regular Castelo
Fitness Julho
Branco
Danca - ZUMBA Eventos pontuais Viseu Setjlz?r:)c:o a
Torres
. . . Novas Setembro a
Modalidade de NATACAO Pratica regular Aveiro e Julho
Coimbra
Aveiro,
. .. = Castelo
Modalidade de TIRO AO ALVO | " ratica reg“'tar € participagao em | g o, Setj”ﬂ?ro a
orneios Coimbra e ulho
Viseu
Aveiro,
Viseu,
. . . Torres Setembro a
Modalidade de TENIS DE MESA Pratica regular Novas e Julho
Castelo
Branco
Artes com cerémica Aulas semanais Leiria Janeiro a
Dezembro
_ . o 3 Coimbra,
Modalidade de BTT Treinos semanais e participagéo Leiria, e Setembro a
em varias provas Castelo Julho
Branco
Coimbra,
Modalidade de Atletismo Participacdo em varias maratonas | Aveiroe Setizrﬂ:)c:o a
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Plano de Atividades 2022 — Zona CENTRO SUL

Viagens Turisticas

desconto para sécios

Estrangeiro

Atividade Descricao Local Data
Grupo Coral e Cordofones Concertos em instituicdes de Lisboa todo o ano
solidariedade social
Grupo Coral e Cordofones Ensaios presenciais e online com Lisboa todo o ano
novos elementos do grupo
Grupo Coral e Cordofones ComemoragGes do aniversario Porto a definir
Grupo Coral Porto
Grupo Coral e Cordofones Espetaculos em direto na Radio Lisboa 2° trimestre
Bobadela
Teatro Clube PT Representagdes publicas Lisboa 3 e 4° trimestre
Teatro Clube PT Representag¢des Auditério MEO Lisboa 2° trimestre
Teatro Clube PT Inicio do Workshop 'P”rodugao © Lisboa 4° trimestre
Coreografia
Entrevista em direto na Radio
Teatro Clube PT Bobadela. Apresentacao da peca Lisboa 1° trimestre
“O Milagre Acontece”
Va ao Teatro e Espetaculos Desconto para socios Lisboa todo o ano
Grupo Ukelele Aulas Online + Presenciais Lisboa todo o ano
Transmiss&do em direto de ; 01
Grupo Ukelele actuagio na Rédio Bobadela Lisboa 2° trimestre
Protocolos exclusivos com Portugal e

3% 4° trimestre

Challenge CPT 2022 Atividades Team-Building Alcacer Sal | 4° trimestre
Surf — BodyBoard Aulas iniciagdo ao Surf e Costg 3% 4° trimestre
Bodyboard Caparica
. Santo O 7O i
Canoagem Canoagem na Lagoa Melides André 3% 4° trimestre
Cruzeiros de Rio Observacgao da natureza Sado-Tejo | 3% 4° trimestre
. . , . 48 e . época
Torneio da Liga Empresarial Equipa Futebol 7 — 12 divisao Lisboa 2022/2023
Liga Empresarial Equipa Futebol 7 Lisboa época
Porto 2022/2023
Convivio de Futsal Jogos semanais de futsal Setubal | 3% 4° trimestre
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Karting Challenge Provas de Karting em equipas Palmela 306 4° trimestre
Bombarral
Passeio Motos CPT Passeio cultural e gastronémico Setubal 4° trimestre
Koryu Token Aulas semanais no ginasio CPT Lisboa tzid_";e_‘%i
Yoga Yoga no ginasio CPT Lisboa época
2022/2023
Ginastica Ginéstica_dg maggt$”950 no Lisboa época
ginasio 2022/2023
Orientagao Workshzrogrsieii)aoéeoFGE;OCashin Portugal e época
P ¢ 9| Espanha | 2022/2023
Paintball Desafio Paintball em equipas Setubal 4° trimestre
Arrabida
Mergulho Batismo de Mergulho em mar Sesimbra | 3% 4° trimestre
Parapente Batismo de salto em parapente Arrabida | 3% 4° trimestre
Pesca em aguas interiores Pesca ludica de rio Tejo- Sado época
2022/2023
Passeios culturais Urbanos; Museus; Palacios; Llsl?oa 3%e 4°trimestre
Castelos Setubal
Pedestrianismo Caminhadas com cultura, histéria e Lisl?oa 206 40 trimestre
aventura Setubal
Tiro precisao Federagao Portuguesa Tiro Lisboa 12 provas ano
Tiro com arma de caca Federagi{) Portuguesa Tiro ¢/ Lisboa 12 provas ano
rmas Caca
Voleibol (Masculino e Feminino) | Campeonato Fundacao INATEL Lisboa época
2022/2023
18th InternatlonaI_Workers Festival desporto Internacional Bulgaria 2° trimestre
Sports Festival
Preparagao para o torneio . o 1
2023 World Sport Games ltaly internacional de Voleibol de Praia Lisboa 4° trimestre
Voleibol Praia Open Day para sécios e familiares | Carcavelos | 2° trimestre
. Atividades desportivas para filhos
Outdoor Kids e familiares de associados A definir 4° trimestre

(criangas dos 6 aos 14 anos)
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Plano de Atividades 2022 — Zona Sul

Atividade Descrigcao Local Data
. . Faro, 0 4
Zona Sul — Comemoracao dos Presente comemorativo para Portimao, 1° trimestre
25 anos (2020/2021) todos os socios (concluséo das | Beja, Evora
entregas) Portalegre
Karting Em Portim&o ou Evora, conforme Portimao 4° trimestre
a disponibilidade dos circuitos Evora
Viagem Subida do rio Douro Beja 2° trimestre
Cicloturismo Um passeio para os inscritos na Faro 4° trimestre
FPCUB
Caiaque Um passeio na ria Formosa Faro 2° e 4° trimestres
Almogo-convivio Com atividades (passeio) Portimao 4° trimestre
Caiaque Descida do rio Guadiana Beja 3° trimestre
Almogo-convivio Com atividades (pesca) Faro 2° trimestre
Almogo-convivio Com atividades (pesca) Faro 4° trimestre
Mototurismo Passeios de mota Faro 2° e 4° trimestres
o ~ . : — Faro,
Convivio de Sdo Martinho Com animagéo diversa Portimao, _
Jantar-convivio de Natal Beja, Evora 4° trimestre
Portalegre
Faro,
Assisténcia a espetaculos Teatrais, musicais ou de cinema | Portimo, 10,29 3% ¢ 4°
culturais Beja, Evora trimestres
Portalegre
Caminhada Caminhada no Concelho de 1° trimestre
Mértola: “Sao Barao e a Tubera” Beja Margo
Passeio de Barco Passeio de Barco na Barragem Beja 2° trimestre
do Alqueva Abril
Caminhada Vila Nova de Milfontes: “Rota dos Beja 2° trimestre
pescadores” Maio
Sede em Faro — Manutengdo e | Interiores (conclusédo) Exteriores Faro 1° e 2° trimestre

remodelagéo do edificio

(portas e janelas inclusive)
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Plano de Atividades 2022 — Zona MADEIRA

Atividade Descrigcao Local Data
. ~ Participagdo em todas as provas Madeira e
Orientagao . .
do calendario regional Porto Santo | ao longo do ano
. Participagao nas provas abertas Madeira e conforme
Atletismo -
aos clubes Porto Santo calendario

TRIAL RUNNING Km vertical

Circuito trial running-Madeira
Corridas de montanha

Madeira e
Porto Santo

ao longo do ano

Ultra trail
BOWLING Torneio Fechado Camacha Maio: Outubro
) Visitas a Museus, Igrejas,
SABADOS CULTURAIS Exposic¢oes e Edificios Madeira ao longo do ano
classificados
Intercambio com os Agores 2 Torneios de Bilhar como 1 no 1° e outro
. . ; . Funchal o
(1 equipa vem a Madeira) homenagem a colegas falecidos no 2° semestre
Torneio de Jogos Tradicionais Funchal o
L o 2° semestre
Jogos Tradicionais (estenderemos a participagéo ao (sede do (Setembro)
CDCR Madeira) Clube)
Teatro em diversos Concelhos | Estreia e outras actuagdes da peca | Madeira e Julho e
. . “ ” 0
e Freguesias da Madeira Mulheres no Topo P° Santo Setembro
Deslocagao do Grupo de Teatro| Apresentagéo da pega poético- llha de Sao .
“ ” H 7 '10 Abr”
aos Agores teatral “Nas Asas da llha Miguel




CLUBE PORTUGAL TELECOM

Plano de Atividades 2022 — Zona ACORES

Atividade Descrigao Local Data
Pico da Vara Séo Vicente Ac'gg?{ﬁb;ira Abril, Junho,
Passeio pedestre Descida a Lagoa do Fogo Lagoadas | Julho e Outubro
Lagoa das Furnas Furnas
Peca "Nas Asas da llha" da .
Teatro Oficina de Teatro da ZM Ponta Abril
Delgada
Fim-de-semana saudavel Super | Power Jump; Zumba; Hip Pop e Sete Maio
Jump localizada e relaxamento cidades
Voleibol de Praia Torneio de Voleibol de praia Ponta Setembro
Delgada
Pesca de Agua do Mar Trés provas de pesca de agua do Lagoa Junho e
mar Setembro
Torneio de Bowling 3° Torneio de Bowling Portas do Maio
Mar
Festa Branca Boas vindas ao veréo Solar de Setembro
Graca
Desportos Radicais Fim-de-semana com canoagem, Sete Setembro
BTT, slide e rappel nas Furnas Cidades
Matraquilhos Torneio na sede clube Ponta Abril, Maio e
Delgada Junho
Snooker Torneio na sede clube Ponta Outubro e
Delgada Novembro
Festas Populares Jantar Solidariedade Sdo Martinho Ponta Novembro
Delgada
Natal com um sorriso Entrega cabazes a necessitados Ponta Dezembro
Delgada
Futsal Torneio no Campo da Faja de Ponta a partir de
baixo Delgada Junho
Tiro de Precisao Campeonato no clube tiro de Sao Ponta a partir de
Miguel Delgada Setembro
Ténis de Campo Ténis de campo Campo da a partir de
Faja de baixo Setembro

Delgada

Yoga, meditacédo e expansdo de | Yoga, meditagdo e expansao de Ponta ao longo do ano
consciéncia consciéncia Delgada
Corrida Sao Silvestre Corrida de atletismo Ponta Dezembro




CLUBE PORTUGAL TELECOM

ORGAMENTO

Apresenta-se aos associados o resumo global do orgamento apresentado no ano anterior, os
valores realizados e os respectivos desvios, bem como o orgamento proposto para o ano 2022.

Gastos Administrativos 136.500,00 | 133.704,74 2.795,26 137.350,00
Eletricidade 1.100,00 1.099,47 0,53 1.200,00
Agua 1.000,00 967,70 32,30 1.050,00
Material de escritério 2.000,00 3.092,65 -1.092,65 4.000,00
Rendas (sedes) 6.400,00 6.205,32 194,68 6.400,00
Comunicagao 500,00 975,50 -475,50 1.000,00
Despesas de Representagao 11.500,00 10.402,03 1.097,97 12.500,00
Deslocagbes e Estadas 1.500,00 1.446,64 53,36 2.000,00
Conservagao e reparagao 2.000,00 809,79 1.190,21 1.000,00
Seguranga e Vigilancia 500,00 0,00 500,00 0,00
Promogéao e Imagem 2.000,00 3.613,25 -1.613,25 3.000,00
Seguros 5.000,00 5.191,78 -191,78 5.200,00
Limpeza. Higiene e conforto 1.000,00 285,14 714,86 1.000,00
Gastos com viaturas 3.000,00 1.653,16 1.346,84 1.500,00
Outros gastos 1.500,00 1.589,35 -89,35 1.500,00
Gastos com o Pessoal 91.500,00 90.130,85 1.369,15 91.500,00
Amortizagdes do periodo (imobilizado) 1.000,00 3.309,23 -2.309,23 2.000,00
Gastos e Perdas Financeiros 2.500,00 2.163,08 336,92 1.500,00
Gastos e Perdas Extraordinarios 2.500,00 769,80 1.730,20 1.000,00
Gastos Atividades Culturais 20.000,00 12.700,02 7.299,98 18.200,00
Gastos Atividades Desportivas 15.000,00 12.677,90 2.322,10 15.000,00
Gastos Atividades Manutengio 20.000,00 12.035,99 7.964,01 18.000,00
Gastos Atividades Sociais 80.000,00 59.909,95 20.090,05 80.000,00
Gastos Eventos 3.500,00 673,00 2.827,00 2.000,00
Gastos Evento Nacional 2022

(resolucao rubrica contabilistica) 0,00 25.219,31 -25.219,31 25.219,31
Gastos Evento Nacional 2022

(apoio Altice 2022) 0,00 0,00 0,00 10.000,00
Gastos Evento Nacional 2022

(apoio Altice anos anteriores) 0,00 0,00 0,00 5.000,00
Rendimentos Administrativos 180.500,00 | 200.310,07 19.810,07 207.769,31
Participacao Altice (excluindo Evento Nacional) 30.000,00 30.000,00 0,00 25.000,00
Participacao da Altice (Evento Nacional 2022) 0,00 0,00 0,00 10.000,00
Participacao Evento Nacional 2022(Altice 2022) 0,00 0,00 0,00 5.000,00
Participacao Altice (resol.rubrica contabilistica) 0,00 25.219,31 25.219,31 25.219,31
Quotizagdes 148.000,00 144.083,70 -3.916,30 140.000,00
Rendimentos Suplementares 2.000,00 1.000,00 -1.000,00 2.000,00
Rendimentos e Ganhos Financeiros 50,00 7,06 -42,94 50,00
Rendimentos e Ganhos Extraordinarios 450,00 0,00 -450,00 500,00
Rendimentos Atividades Culturais 12.000,00 6.061,00 -5.939,00 12.000,00
Rendimentos Atividades Desportivas 2.500,00 3.254,50 754,50 5.000,00
Rendimentos Atividades Manuteng¢ao 20.000,00 10.853,79 -9.146,21 20.000,00
Rendimentos Atividades Sociais 60.000,00 53.198,95 -6.801,05 65.000,00

Rendimentos Eventos

RESULTADO

0,00

516,00

516,00

1.000,00

17.273,40




